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 Formy zajęć, sposób ich realizacji i przypisana im liczba godzin   Liczba punktów ECTS: 2 
 

 

1 – 30 godz. uczestnictwo w zajęciach 

1 – 25 godz. przygotowywanie się do zajęć 

A. Formy zajęć (wybrać) 

 wykład, 

 konwersatorium, 

 

B. Sposób realizacji  (wybrać) 

 zajęcia w sali dydaktycznej 

 

C. Liczba godzin:  30 

 Status przedmiotu 

do wyboru 
 

 Język wykładowy 

polski 

 Metody dydaktyczne 

 wykład konwersatoryjny 
 

 

 

Forma i sposób zaliczenia oraz podstawowe kryteria oceny lub wy-

magania egzaminacyjne 

Sposób zaliczenia  

 zaliczenie z oceną 

B. Formy zaliczenia na przykład: 

 ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen cząstkowych 

otrzymywanych w trakcie trwania semestru 

C. Podstawowe kryteria poziom przygotowania i aktywność na zaję-

ciach 

Cele przedmiotu 

Wiedza w zakresie podstawowych koncepcji, zasad i teorii, a także ich historycznego rozwoju i 

znaczenia dla postępu nauk ścisłych, poznania świata i rozwoju ludzkości. 
 

 Treści programowe 

A. Problematyka wykładu 

I. Astronomia od czasów starożytnych do XX wieku: Początki astronomii, przegląd najważ-

niejszych osiągnięć astronomicznych w cywilizacjach starożytnych i w kolejnych epokach, obser-

wacje ruchów ciał niebieskich – „błądzące” gwiazdy, poglądy na kształt i rozmiar Ziemi oraz na 

budowę Wszechświata, dowody na kulistość Ziemi. Wynalezienie teleskopu i rozwój nowych tech-

nik obserwacyjnych. 

II. Ziemia – kolebka życia :Miejsce Ziemi we Wszechświecie, jak „zważyć” Ziemię 

i wyznaczyć jej promień? Budowa wnętrza Ziemi. Skład i struktura atmosfery ziemskiej, zjawiska 

zachodzące w atmosferze – zorze polarne, błękit nieba i inne, ochronne działanie atmosfery – pro-

blem „dziury ozonowej”, ruch wirowy i obiegowy Ziemi, skutki tych ruchów –przypływy  odpły-

wy, siła Coriolisa, powstawanie pór roku, czas i kalendarz, dlaczego istnieje rok przestępny? 



III. Sfera niebieska: Punkty charakterystyczne i pozorny obrót sfery niebieskiej, wschody i za-

chody ciał niebieskich, jak powstają „białe noce” i noc polarna? Pozorny ruch Słońca na tle gwiazd 

– ekliptyka, orientacja na sferze niebieskiej, gwiazdozbiory i ich nazwy, Zodiak czyli Zwierzyniec. 

IV. Księżyc i planety: Budowa Księżyca i teorie jego powstania, badanie Księżyca – wyprawy 

Apollo, ruchy Księżyca, mechanizm powstawania zaćmień Słońca i Księżyca, budowa Układu Sło-

necznego, podział i charakterystyka planet oraz ich księżyców. Inne ciała w układzie Słonecznym – 

komety i meteoryty, czy możliwe jest życie na innych planetach? Inne układy planetarne. 

V. Słońce i gwiazdy: Słońce – najbliższa nam gwiazda, jego budowa i rozmiary, dlaczego 

Słońce i gwiazdy świecą? Reakcje termojądrowe, temperatura Słońca, czym są plamy na Słońcu? 

Wpływ Słońca na życie na Ziemi, rodzaje gwiazd, narodziny gwiazd, odległości do gwiazd, jak wy-

znaczamy odległości do ciał niebieskich? Co to jest rok świetlny? 

VI. Galaktyki i struktura Wszechświata: Rodzaje galaktyk ich struktura i rozkład 

w przestrzeni, oddalanie się galaktyk, Droga Mleczna – naszą galaktyką, struktura Wszechświata 

i teorie jego powstania, teoria Wielkiego Wybuchu. 

VII. Rodzaje i budowa teleskopów: Montaż i zasady działania, inne instrumenty astronomiczne 

współpracujące z teleskopami, największe teleskopy na świecie, warunki obserwacji. Zwiedzanie 

i obserwacje nocnego nieba w Obserwatorium Astronomicznym UO. 
 

 

 Wykaz literatury  

A. Literatura wymagana do ostatecznego zaliczenia zajęć: 

 Ludwig Oster, Astronomia współczesna, PWN, W-wa 1978. 

 R. Burnham , Astronomia. Przewodnik po Wszechświecie, Arkady, W-wa, 2004; 

 ATLAS NIEBA, Gwiazdy, planety wszechświat; Arkady, W-wa, 2008. 
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 Wiedza 

znajomość podstawowych koncepcji, zasad i teorii; 

znajomość świata i rozwoju ludzkości; 

zna zasady działania teleskopów 

 Umiejętności 

potrafi przeprowadzić proste obserwacje ruchu ciął niebieskich; 

potrafi nazwać gwiazdozbiory, galaktyki; 

 

 Kompetencje społeczne (postawy) 

czuje potrzebę samodzielnego zgłębiania wiedzy 

 Kontakt 
szata@uni.opole.pl  
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